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Na podstawie art. 179 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (t.j.Dz.U.2025.49 z pédin.zm.) wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjq zadarn.
Wypetniajagc obowigzek w zataczeniu przedktadam sprawozdanie zawierajace informacje

z realizowanych zadan i podejmowanych inicjatyw w miescie Sokotow Podlaski w roku 2025.

UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej naktada na
gmine obowigzek opracowania i realizacji 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny,
tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéow rodziny, tworzenie oraz rozwdj
systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego, oraz praca z rodzing
przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych, finansowanie
podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny, kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy,
ponoszonych przez rodziny wspierajace, wspoétfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej,
rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekuriczo-wychowawczej, regionalnej placowce
opiekuriczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym, sporzadzanie sprawozdan
rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz przekazywanie ich wtasciwemu
wojewodzie.

Zatgczona ewaluacja zawiera informacje z realizacji ustawy oraz Programu Wspierania
Rodziny dla Miasta Sokotéw Podlaski na lata 2025-2027, przyjetego uchwaty Nr XV/51/202 5Rady

Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 30 stycznia 2025r.

Opracowano:

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim
Monika Krzemieniewska - Dyrektor

Ewelina Karcz - Pedagog



Miasto

Sokotow Podlaski

Sprawozdanie z Realizacji
»Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2022-2027 dla miasta Sokotéw Podlaski”
za rok 2025.

Sokotéw Podlaski 2026



Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2027
zostat przyjety do realizacji Uchwatg Nr XXX/208/2022 Rady Gminy Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 28
wrzesénia 2022r.

Za monitorowanie realizacji zadan wynikajacych z Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2027 jest odpowiedzialne Centrum Pomocy Socjalnej w
Sokotowie Podlaskim. Zgodnie z zapisami Programu raz w roku skfada sprawozdanie z realizacji Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie i dziatanh Zespotu
Interdyscyplinarnego. Opracowanie i realizacja Programu ma na celu stworzenie wsparcia i profesjonalnej
pomocy zmierzajgcej do zwigkszenia dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy dla oséb
uwikfanych w przemoc, dostarczenie wiedzy spoteczefistwu o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z
tym problemem; propagowanie pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych i prawnych
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Systematyczna ewaluacja Programu stanowi podstawe do jego doskonalenia, a co za tym idzie, wprowadzenia
ewentualnych korekt, nowych rozwigzan wynikajacych z dynamiki zmieniajgcych sie¢ uwarunkowan
spotecznych oraz doswiadczen podmiotéw realizujgcych Program.

Adresatami Gminnego Programu s3 :
e rodziny doswiadczajace lub zagrozone pojawieniem sie przemocy domowej, zamieszkate na ternie
miasta Sokotéw Podlaski oraz stuzby, w tym instytucje organizacje pozarzadowe zajmujace sie
problematyka przemocy w rodzinie

Realizatorami Gminnego Programu s3:
e Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim
e Komenda Powiatowa Policji w Sokotowie Podlaskim
e UM Osrodek Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
e Placéwki oswiatowe
e Stuzba zdrowia
e Sad Rejonowy w Sokotowie Podlaskim
e QOrganizacje pozarzagdowe

Cel gtéwny:
Oszacowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena systemu przeciwdziatania i zwalczania problemu
przemocy w miescie Sokotéw Podlaski.

Cel gtéwny byt realizowany w oparciu o cele szczegétowe:
1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna.
2. Kompleksowa pomoc i wsparcie dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.
3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.
4., Rozwijanie wspdtpracy stuzb na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy.



CEL 1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna | edukacja spoteczna

Kierunki dziatania Realizatorzy | Czas Wskazniki
realizacji

Informowanie i edukowanie nt. przyczyn,formi [CPS 2025 Liczba dystrybuowanych:
skutkow przemocy poprzez realizacje kampanii  [UM ORPA poradnikow,ulotek, plakatow
informacyjnych, rozpowszechnianie materiatow [Placowki CPS-1- ulotka

edukacyjnych oswiatowe SAD- 63

Kuratorzy KPP-50

sadowi MP4- 50

PPPP 755-80

SP2-4

SP4-30

SP6-30

PPPP-0

ORPA-160

Liczba dziatan informacyjnych:
PPPP-2

CPS- 1 ,Kampania” na temat ,Dziecifnstwo bez
przemocy”

SAD- 18

KPP-3

MP4-5

MP5-1

Z55-14

SP2-4

SP4-20

SP6-20

Liczba uczestniczacych w spotkaniach:
PPPP-25

CPS-30

SAD- 25

KPP-53

755-88

SP2-331

SP4- 300

SP6-200

MP4-60

MP-50

Dziatania edukacyjne stuzgce modelowaniu Placowki 2025 Liczba spotkan informacyjno-edukacyjnych,
prawidtowych funkcji rodziny i wzmocnieniu oswiatowe; prelekcji, warsztatow, konsultacji dla rodzicéw:
opiekuriczych i wychowawczych kompetencji PPPP-4

rodzicow MP4-2

Dziatania informacyjno-edukacyjnych stuzace ZSS-54

ochronie dzieci oraz oséb starszych i SP1-20

niepetnosprawnych SP2- 40

SP3-1

SP4-20

SP6-20




Liczba uczestniczacych w spotkaniach:
PPPP-75

MP2-190

MP4-100

ZSS-58

SP1-300

SP2-300

SP3-164

SP4-130

SP6-300

Organizowanie form

spedzania czasu wolnego sprzyjajacych
wzmacnianiu wiezi rodzinnych np.
piknikéw rodzinnych

Instytucje
miejskie
Placéwki
oswiatowe

2025

Liczba zorganizowanych wydarzen
Placowki oswiatowe- 72,

Liczba uczestnikdw- 1450

OSiR- 10,

liczba uczestnikéw- 160

Biblioteki- 3, liczba uczestnikow- 190

Realizacja programdéw zajec¢ profilaktycznych
skierowanych do dzieci i

mtodziezy m.in. z zakresu uwrazliwiania na
problem przemocy,radzeniasobie ze ztoscig i
agresja oraz konstruktywnego

rozwigzywania konfliktéw Promowanie

zabaw, ksigzek

i programow wolnych od przemocy wsréd dzieci
i ich rodzicow

CPS
Placowki
oSwiatowe
UM

UM ORPA
KPP

SOK

MBP

PPPP

2025

Liczba przeprowadzonych programow:
PPPP-0

KPP-1

MBP- 9

MP4-5

MP5-5

MP2-1

ZSS-3

SP1-12

SP2-3

SP3-5

SP4-5

SP6-5

ORPA

- 38 programoéw
Liczba uczniéw uczestniczacych w programach:
PPPP-0

KPP-51

MBP- 300
MP4-100
MP5-104
MP2-100
755-91

SP1-240

SP2- 150
SP3-164

SP4-98

SP6-300
ORPA-658

Rozwiazywanie konfliktow
z zastosowaniem mediacji rodzinnych

UM ORPA

2025

Liczba rodzin korzystajgcych z mediaciji:
- 12 rodzin.




CEL 2. Kompleksowa pomoc i wsparcie dla os6b doznajgcych przemocy w rodzinie

Kierunki dziatania Realizatorzy [Czas \Wskazniki
realizacji
Kontynuowanie dziatalnosci Zespotu Burmistrz 2025 Liczba spotkan zespotu-
Interdyscyplinarnego Miasta 6 posiedzedzen plenarnych ZI.
Przewodniczg
cy ZI
Dstepnosé do CPS 2025 Liczba udzielonych porad —
poradnictwa prawnego, UM ORPA PPPP-6
psychologicznego,socjalnego dla osdb PPPP CPS-10
doswiadczajacych przemocy w rodzinie NGO KPP-23
UM ORPA- 106 poradnictwo prawne
Liczba oséb
doznajgcych przemocy korzystajacych z porad:
PPPP-8
CPS- 22
KPP-52
UM ORPA- 611
Identyfikowanie problemu CPS 2025 Liczba zatozonych Niebieskich Kart z podziatem n:
przemocy w rodzinie poprzez KPP instutucje sporzadzajace
realizacje procedury Niebieskiej Karty Oswiata Kpp-37
lednostki organizacyjne Pomocy Spotecznej-6
Oswiata-1
Z0Z-2
Udzielanie pomocy CPS Liczba udzielonych porad i konsultacji
prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, KPP 2025 CPS-10
socjalnej dla oséb doznajacych przemocy Oswiata KPP-23
oraz zagrozonych przemocg Stuzba 75S-1
zdrowia SP1-10
MKds.RPA SP2-15
PPPP SP4-35
SP6-200
MP4-3
MP5-1
Liczba osdb objetych wsparciem
CPS-12
KPP-52
ZSS-1
ISP1-6
SP2-15
SP3-3
SP4.-35
SP6-100
Oswiata- 5
MP4-3
MP5-1
Zapewnienie bezpiecznego schronienia ofiarom |CPS 2025 Liczba oséb skierowanych do OIK, SOWDOP-0
przemocy w rodzinie poprzez skierowanie do
Osrodka Interwencji Kryzysowej lub
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie




rodzinie

Udzielanie bezpiecznego schronienia dzieciom  [CPS 2025 Liczba dzieci zabezpieczonych-

doznajgcym przemocy ze strony rodzicéw lub  [KPP SAD- 5

opiekundéw prawnych Kuratorzy W 2025 roku zastato wydane jedno postanowienie o

Sgdowi umieszczeniu dwdjki dzieci w pieczy zastepczej. Nie

zostato ono zrealizowane z powodu braku miejsc w
rodzinach.

Ograniczanie skutkdw poprzez prowadzenie grup|CPS 2025 ORPA

\wsparcia, grup samopomocowych, grup UM ORPA -grupa edukacyjno- terapeutyczna dotyczaca

psychoedukacyjnych dla ofiar przemocy w NGO zapobieganiu choroby alkocholowej i brania

narkotykéw

Liczba 0s6b uczestniczacych w grupach wsparcia:
ORPA
-26 0s6b

w rodzinie

CEL 3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec stosujacych przemoc

sprawcéw przemocy w
rodzinie

Kierunki dziatania Realizatorzy | Czas Wskazniki
realizacji

Informowanie sprawcéw przemocy o Z| 2025 Liczba Niebieskich- 46
konsekwencjach prawnych stosowania przemocy|Gr.robocza- Kart (czes¢ D)-37
\w rodzinie oraz motywowanie 0séb stosujacych [Diagnostyczn
przemoc do podjecia dziatan na rzecz o-Pomocowa
zatrzymania przemocy
Izolowanie sprawcow przemocy poprzez Sad 2025 Liczba oséb wobec ktérych zastosowano nakaz
zastosowanie (wdrozenie) KPP opuszczenia lokalu
instrumentdow prawnych w postaci nakazu KPP-7
opuszczenia lokalu, zakazu zblizania sie sprawcy Sad-6
do osoby doznajgcej Liczba oséb wobec

ktorych zastosowano zakaz zblizania sie:

KPP-7

Sad-5
Konsekwencje prawne dla sprawcéw przemocy (Sad 2025 Liczba oséb

skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie-3
Prowadzenie programow terapeutycznych i UM ORPA 2025 Liczba osdb uczestniczacych w programie:
innych form oddziatywan psychologicznych dla  |PPPP ORPA- 10 kobiet uczestniczacych w ,, Programie

Rozwoju Osobistego dla Oséb Wspétuzaleznionych

CEL 4. Rozwijanie wspétpracy stuzb na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar

problemu przemocy w rodzinie, potrzeb i
zasobow w

zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

przemocy
Kierunki dziatania Realizatorzy | Czas Wskazniki
realizacji
Koordynowanie dziatan lokalnych instytucji i ZI 2025 |Liczba powotanych grup roboczych -46
organizacji w obszarze przeciwdziatania
przemocy rodzinie. Liczba spotkan grup roboczych- 213
Wigczenie w dziatania
Instytucji dziatajacych na
rzecz przeciwdziatania przemocy
Systematyczne diagnozowanie skali i charakteru ZI 2025 [Liczba przeprowadzonych diagnoz-1

Liczba zakoriczonych procedur NK ,,”-46




Monitorowanie problemu przemocy w rodzinie 2025 |Liczba zawiadomien do Prokuratury-
oraz podejmowanych dziatan iz Z1-0
KPP-14

KPP-11
Sad-74

KPP Liczba wnioskow o wglad w sytuacje matoletnich

Upowszechnianie materiatéw CPS 2025 |Liczba przekazanych materiatow:

w rodzinie.oraz informacji nt. kompetencji, Stuzba miesiacu posty informujace na feceeboku.
zadan, Swiadczonych form wsparcia pomiedzy  |zdrowia KPP-50
poszczegbinymi stuzbami odpowiedziainymiza |[MKds.RPA MP4-80
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie MP5-20

Z55-2

SP4-0

SP6-30

SP2-5

Liczba spotkan:
KPP-2

MP4-2

MP5-30

ZSS-2

ISP2-5

SP4-0

SP6-40

instruktazowych, zalecen i procedur KPP CPS- 1 Ulotka informujgca o mozliwosci wsparcia
postepowania interwencyjnego wobec przemocyOswiata dla oséb dotknietych przemocg domowa.w kazdyn

Udziat w szkoleniach, warsztatach, CPS 2025 |Liczba os6b
konferencjach i seminariach organizowanych na |[KPP uczestniczacych w szkoleniach:
szczeblu powiatowym, wojewddzkim lub Oswiata PPPP-52
ogdlnokrajowym. Stuzba CPS- 13
zdrowia KPP-16
MKds.RPA SAD-2

Sad MP4 -10
MP5-10
ZSS-7
SP1-3
SP2-5
SP3-3

SP4- 6
SP6-10

W 2025 roku, z myslg o mieszkanicach gminy Miejskiej Sokotéw Podlaski wiele instytucji i organizacji
podejmowato rézne inicjatywy i dziatania zwiekszajace swiadomos$¢ mieszkaricow na temat zjawiska przemocy
w rodzinie oraz kontynuowano wprowadzanie licznych dziatar anty przemocowych:

Dziecinstwo bez przemocy

Dziecinstwo bez Przemocy to ogdlnopolska kampania, w ramach ktdérej okazywany jest sprzeciw wobec
krzywdzenia dzieci w Polsce. Kampania promuje rozwigzania sprzyjajgce bezpiecznemu dzieciristwu.

Miasto Sokotow przytaczyto sie do kampanii, czego efektem byly spotkania edukacyjne w placdwkach
oswiatowych oraz dziatania informacyjne za posrednictwem mediéw spotecznoéciowych.

Punkt Konsultacyjny i Telefon Zaufania. Korzystajg z niego osoby z problemem alkoholowych i
narkotykowym oraz ich rodziny, ofiary przemocy domowej, rodzice majgcy problemy wychowawcze
z dzie¢mi. W 2024 roku zatrudnienie w osrodku specjalisci udzielili 1380 porad i konsultacji.

ORPA- pomoc terapeutyczna ofiarom przemocy- ofiary przemocy jak rowniez sprawcy i cztonkowie rodzin
mogli korzystac z konsultacji indywidualnych, ktére prowadzita 2 razy w tygodniu pani dr. Izabela Aldona Trzpil.



ORPA-Pomoc socjoterapeutyczna- skierowana do dzieci i ich rodzin. W roku sprawozdawczym odbywaty sie
konsultacje pedagogiczno- terapeutyczne dla rodzin. Praca polegata na rozwijaniu kompetencji emocjonalno-
spotecznych, wdrazania norm i zasad oraz konsekwencji w oddziatywaniach wychowawczych.
CPS, ORPA-Pomoc prawna rodzinom, w ktrych wystepuje przemoc oraz problemy alkoholowe i narkotykowe.
Udzielano porad w zakresie prawa rodzinnego, karnego i cywilnego.
" CPS- poradnictwo psychologiczne dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie oraz uzalezniei od substancji
psychoaktywnych , behawioralnych. Wsparcie os6b wspétuzaleznionych.
Kampania Dziecinstwo Bez przemocy

Dziatalnos$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego
Na terenie miasta za koordynacje realizacji Programu odpowiada Zesp6t Interdyscyplinarny do spraw
przeciwdziatania przemocy, ktérego obstuge organizacyjno — techniczng zapewnia Centrum Pomocy Socjalnej
w Sokotowie Podlaskim.
Podstawg prawng dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego jest:
1.ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
2.nowelizacja Ustawy o przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie z dnia 21 wrze$nia 2021 roku
3.zarzadzenie Nr 103/2023 Burmistrza Miasta Sokotéw Podlaski
2.ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
3.uchwata Nr XLI/272/2023 Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 30 czerwca 2023 roku w sprawie trybu
i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegétowych warunkow
jego funkcjonowania w miescie Sokotéw Podlaski
4. Zarzadzenie Nr 103/2023 Burmistrza Miasta Sokotéw Podlaski z dnia 21 wrzesnia 2023 roku w sprawie
powotania Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Sokotowie
Podlaskim.
Do ustawowo okreslonych zadan Zespotu nalezy:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym, przemoca w rodzinie, w celu przeciwdziatania temu
zjawisku,
3) inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym,
5) inicjowanie dziatann w stosunku do o0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziataja w oparciu o porozumienia zawarte migdzy Burmistrzem
Sokotowa Podlaskiego, a podmiotami, ktdrych przedstawiciele wchodzg w skfad Zespotu.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele Centrum Pomocy Socjalnej, policji, sgdu,
stuzby zdrowia, o$wiaty, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacji
pozarzadowych. W zwigzku z nowelizacjg Ustawy o przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie w dniu 21 wrze$nia
2021 roku zostat powotany zarzadzeniem Nr 103/2023 Burmistrza Miasta Sokotéw Podlaski Zespét
Interdyscyplinarny w nowym skladzie. W 2025r. odbylo sie 6 posiedzern plenarnych Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz 67 posiedzenia za posrednictwem komunikacji elektronicznej. W 2025 r. Zespot
pracowat nad sprawami procedury ,Niebieskiej Karty”, zajmowano si¢ sprawami zwigzanymi z przemocg w
rodzinie — gtdownie psychiczna, fizyczna i ekonomiczng . Wiekszos¢ procedur z 2025 r. zostato wszczetych przez
funkcjonariuszy KPP w Sokotowie Podlaskim.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego na dzien 31 grudnia 2025 roku wchodzili:

Imie i nazwisko

Funkcja w zespole

Podmiot, ktory reprezentujg

Monika Krzemieniewska

Przewodniczaca

Centrum Pomocy Socjalnej

Jolanta Bogaj

Zastepca
Przewodniczacej

Centrum Pomocy Socjalnej

Ewelina Karcz

Cztonek zespotu

Centrum Pomocy Socjalnej

Izabela Aldona Trzpil

Cztonek zespotu

UM Osrodek Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

Dorota Bojar

Cztonek zespotu

Sad Rejonowy - kurator




6 | Monika Wiesak Cztonek zespotu Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

7 | Marta Matusik Cztonek zespotu Urzad Miasta- Wydziat Oswiaty i Spraw Spotecznych

8 | Dominiak Slepowroriska Cztonek zespotu Komenda Powiatowa Policji- Jednoosobowe Stanowisko ds.
Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich i Patologii

9 | Krzysztof Socha Cztonek zespotu Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

10 | tukasz Wasiluk Cztonek zespotu Caritas Diecezji Drohiczynskiej

Podsumowanie, uwagi, rekomendacje

W 2025 roku realizacja "Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2022-2027 w Sokotowie Podlaskim” byta efektywna, a podejmowane dziatania miaty na celu
zarowno wsparcie ofiar, jak i skuteczne oddziatywanie na sprawcéw przemocy. Program zrealizowano zgodnie
z zatozeniami, a jego realizacja przebiegata w ramach okreslonych celéw gtéwnych i szczegtowych.

Podsumowanie:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna: Przeprowadzono szereg dziatan majgcych na celu zwigkszenie
$wiadomosci spofecznej na temat przemocy w rodzinie. Dziatania obejmowaty kampanie informacyjne,
dystrybucje materiatéw edukacyjnych oraz organizacje spotkan edukacyjnych w placéwkach oswiatowych,
ktére dotyczyty przyczyn, form i skutkdw przemocy. Odbyty sie liczne warsztaty i prelekcje, zaréwno
w szkotach, jak i w organizacjach pozarzadowych. Organizowanie wspdlnych wydarzen takich jak pikniki,
a takze realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, stanowily dodatkowy element
wzmacniajgcy wiezi rodzinne i ksztattujgcy postawy prospoteczne.

2. Pomoc i wsparcie dla ofiar przemocy: Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego miata istotny wptyw na
skuteczno$¢ dziatan, szczegdlnie w obszarze poradnictwa prawnego, psychologicznego oraz socjalnego.
Osoby doswiadczajagce przemocy mogly liczy¢ na profesjonalne wsparcie. Ponadto, realizowane byly
procedury "Niebieskiej Karty", ktére umozliwiaty monitorowanie przypadkéw przemocy, a takie
podejmowanie odpowiednich dziatan interwencyjnych. Dziatania w tym zakresie obejmowaty réwniez
identyfikacje probleméw i pomoc prawng dla ofiar.

3. Wsparcie dla sprawcéw przemocy: Programy terapeutyczne i inne formy oddziatywan psychologicznych,
ktére miaty na celu zmiane postaw oséb stosujgcych przemoc sa organizowane wedtug zapotrzebowania.
Obserwuje sie rosngcy Swiadomos¢ sprawcow przemocy dotyczgcg konsekwencji prawnych i spotecznych
ich dziatan.

4. Wspdlpraca stuzb i instytucji: Wspétpraca miedzy instytucjami byta kluczowa w przeciwdziataniu
przemocy. Spotkania grup diagnostyczno pomocowych oraz wymiana informacji pomiedzy stuzbami
przyczynity sie do skuteczniejszej interwencji w przypadkach przemocy w rodzinach. Zespét
Interdyscyplinarny oraz inne zaangazowane podmioty, jak policja, oswiata, sad czy organizacje
pozarzadowe, odegraty kluczowa role w realizacji zadan.

Uwagi:
* Dziatania zwigzane z pomocg ofiarom przemocy byty dobrze zorganizowane, ale wciaz istnieje potrzeba
dalszego rozwijania dostepnosci ustug, szczegdlnie dla 0s6b z mniejszych miejscowosci w gminie.
e Konieczne jest dalsze zwigkszanie liczby miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej, aby zapewnic
schronienie osobom, ktére nie majg gdzie sie uda¢ w sytuacjach zagrozenia.
e Programy skierowane do sprawcow przemocy wymagajg dalszej ewaluacji i dostosowania, aby byty
bardziej efektywne w zmienianiu ich postaw.

Rekomendacje:

1. Zwigkszenie dostepnosci ustug wsparcia: Sugeruje sie rozszerzenie oferty osrodkéw interwencji
kryzysowej, w tym utworzenie nowych punktéw wsparcia w mniej dostepnych lokalizacjach. Warto
réwniez rozwijaé ustugi mobilne, ktére mogg docieraé bezposrednio do oséb w trudnej sytuacii.

2. Edukacja i wsparcie psychologiczne: Powinno sie kontynuowac i rozwija¢ programy edukacyjne dla dzieci
i miodziezy oraz ich rodzicédw. Zwiekszenie liczby programoéw dotyczacych rozwigzywania konfliktéw
i radzenia sobie z agresja pomoze w prewencji przemocy w przysztosci.



3. Wspobipraca miedzynarodowa i wymiana doswiadczen: Nalezy kontynuowac rozwijanie wspétpracy
z organizacjami krajowymi oraz zagranicznymi, by wymienia¢ si¢ doswiadczeniami i wprowadzac¢
innowacyjne rozwigzania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Monitorowanie i ewaluacja dziatan: Rekomenduje sie systematyczne monitorowanie i ewaluacje
programodw oraz dziatan, co pozwoli na biezgco dostosowywac je do zmieniajgcych si¢ potrzeb
spotecznych.

Whioski z realizacji programu za rok 2025 wskazujg na znaczng poprawe w zakresie przeciwdziatania przemocy,
ale wcigz istnieje przestrzern do dalszego rozwoju i dostosowywania dziatah do rzeczywistych potrzeb
mieszkancow Sokotowa Podlaskiego.

Raport przygotowata:
Ewelina Karcz



EWALUACJA ZA ROK 2016

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016 —2021 dla miasta Sokotéw Podlaski

Program ,,Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2016 — 2021 dla miasta Sokoloéw Podlaski” zostal przyjety do realizacji uchwalg
Nr XXX1/118/2016 Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 22 grudnia 2016 roku w sprawie
przyjecia ,,Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2021 dla miasta Sokotéw Podlaski”, zwany dalej Programem.
Realizacja Programu ma na celu stworzenie wsparcia i profesjonalnej pomocy, zmierzajace]
do zwickszenia dostepnosci i skutecznosei zorganizowanych form pomocy dla os6b uwiklanych
W przemoc, a co za tym idzie zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenia jednolitego
profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych, badz uwiktanych w przemoc
w rodzinie.
- Od wielu lat na terenie Sokolowa Podlaskiego podejmowane sg dzialania majace na celu pomoc
rodzinom dotknietym przemocg domowg. Powyzszy Program stanowi interdyscyplinarng strategie
dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej przez wszystkie instytucje
i organizacje zobligowane do podejmowania dzialan w tym zakresie, dzialajgce na poziomie
gminnym.
Gtéwnym celem Programu jest skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w miescie Sokotow
Podlaski, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddziatywanie na jej sprawcow.
Cel gtéwny Programu realizowany jest w oparciu o cele szczegdtowe:

1. Profilaktyka przemocy w rodzinie w spolecznosci lokalnej.

2. Kompleksowa pomoc i wsparcie dla os6b doznajgcych przemocy w rodzinie.

3. Skuteczne procedury interwencyjne i dzialania skierowane do oséb stosuj acych przemoc

w rodzinie.
4. Efektywna wspolpraca stuzb na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy.

Zwazywszy, ze Program ten zostat przyjety Uchwata Rady Miasta na lata 2016 — 2021, jego gléwne
dziatania i zamierzenia bedg realizowane réwniez w latach nastgpnych.
Ma terenie miasta za koordynacje realizacji Programu odpowiada Zespé! Interdyscyplinarny
do spraw przeciwdzialania przemocy, ktérego obshuge organizacyjno — techniczng zapewnia Centrum
Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim.
Podstawa prawng dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego jest:
1. ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015. 1390)
2. ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz. U. 2016.930 ze zm.),
3. Uchwata Nr V/26/2011 Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaskim z dnia 15 kwietnia 2011 roku
w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
szczegdlowych warunkéw jego funkcjonowania,
4. Zarzadzenie Nr 702/2011 Burmistrza Miasta Sokoléw Podlaski z dnia 31 maja 2011 roku
w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Sokotowie Podlaskim.
Do ustawowo okreslonych zadan Zespohu nalezy:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym, przemocg w rodzinie, w celu przeciwdziatania
temu zjawisku,
3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,



4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym,

5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dzialaja w oparciu o porozumienia zawarte miedzy
Burmistrzem Sokolowa Podlaskiego, a podmiotami, ktérych przedstawiciele wchodzg w sktad
Zespohu.

W sktad Zespohu Interdyscyplinarnego na dzien 31 grudnia 2016 roku wchodzili:

Imie i nazwisko Funkcja w Podmiot, ktéry reprezentuje
zespole _
1 | Monika Przewodniczaca | Miejska Komisja ds.Rozwigzywania
Krzemijeniewska Zespohu Probleméw Alkoholowych —cztonek komisji
2 | Elzbieta Czlonek zespotu | Miejska Komisja ds.Rozwigzywania
Swiszczewska Problemoéw Alkoholowych- petnomocnik

Burmistrza ds.profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych

3 | Ewa Lipska Czlonek zespolu | Centrum Pomocy Socjalnej

4 | Zofia Zyj Cztonek zespohu | Centrum Pomocy Socjalnej

5 | Anna Glowacz Cztonek zespolu | SP ZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego

6 | Kazimiera Olgdzka Cztonek zespolu | Sad Rejonowy - kurator

7 | Teresa Wrzosek Cztonek zespohu | Powiatowa Poradnia Psychologiczno
Pedagogiczna - Dyrektor

8 | Zofia Baran Cztonek zespolu | Urzad Miasta -

9 | Janusz Tokarski Cztonek zespohu | Urzad Miasta

10 | Dariusz Tomczuk Zastepca Komenda Powiatowa Policji- Jednoosobowe

Przewodniczacej | Stanowisko ds. Profilaktyki Spotecznej,
zespotu Nieletnich i Patologii

11 | Wojciech Antoniak Czionek zespolu | Komenda Powiatowa Policji - dzielnicowy

12 | Artur Pankiewicz Czlonek zespohu | Komenda Powiatowa Policji - dzielnicowy

13 | Mirostaw Siemieniuk | Cztonek zespolu | Komenda Powiatowa Policji - dzielnicowy

14 | Janusz Wéjcik Czlonek zespolu | Komenda Powiatowa Policji - dzielnicowy

15 | Mirostaw Michalski Czlonek zespohu | Prokuratura Rejonowa

Podstawa do przeprowadzenia ewaluacji Programu sa dane przedstawione przez instytucje
i organizacje dzialajace na terenie miasta i podejmujace dzialania przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w roku 2016:

- Sad Rodzinny, Kuratorzy (SR)

- Komenda Powiatowa Policji (KPP)

- placowki oswiatowe (SP1, SP2, SP, PG1, PG2)

- Centrum Pomocy Socjalnej (CPS)

- Urzad Miasta Oérodek Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (ORPA)

- Samodzielny Publiczny Zak}ad Opieki Zdrowotnej Poradnia Leczenia Uzalezniefi (PLU)

Na osiagniecie celu gtéwnego sktadaj si¢ dzialania:
1. Informowanie i edukowanie nt. przyczyn, form i skutkéw przemocy poprzéz realizacje kampanii

informacyjnych, rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur ulotek, plakatow itp.).
* Kampanie: ,,Niebieski Tydzien” (KPP) (CPS) , ,Moc tak, przemoc nie” (KPP)
* Liczba dystrybuowanych:

poradnikéw — 110 (SR), 75 (PG2); lacznie 185



ulotek — 30 (KPP), 200 (SR), 50 (ORPA); tacznie 280
plakaty — 30 (SR), 1 (PG1), 5 (PG2), 6 (SP4); tacznie 42
* Spotkania informacyjne ze spotecznoscia lokalng -378 (KPP) — 17 (SP2) — 10 (SP4); Iacznie 405
liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach informacyjnych — 420 (KPP) — 340 (SP2) - 150
(SP4); tacznie 910
* Inne formy edukacji — 300(SR) — 3(PG2) — 4(SP2) — 8(SP4); tacznie 315

2. Dzialania edukacyjne stuzgce modelowaniu prawidlowych funkcji rodziny i wzmocnieniu
opiekuniczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw. Dziatania informacyjno-edukacyjne
stuzace ochronie dzieci oraz oséb starszych i niepetnosprawnych
* Spotkania informacyjno-edukacyjne - 383 (KPP), 98 (SP1), 5 (SP2); tacznie 486

dla: dzieci — 378 (KPP), 12 (PG1), 16 (PG2), 74 (SP1), 19 (SP4); lacznie 499

dorostych — 5 (KPP), 24 (SP1); Tgcznie 29

liczba uczestniczacych w spotkaniach: 505 (KPP), 885 (SP1); Iacznie 1390

- dzieci -420 (KPP) — 162 (PG2), 538 (SP1), 130 (SP2); {acznie 1250

- 0s6b starszych — 85 (KPP), 350 (SP1); tgcznie 435
* Edukacja dorostych — 19 (KPP), 1(PG1), 6 (SP1), 8 (SP2), 6 (SP4); 1acznie 40

liczba konsultacji — 62(PG1), 120 (PG2), 50 (SP1), 11 (SP2), 60 (SP4); tacznie 303

liczba uczestnikow — 205 (KPP), 40 (PG1), 34 (PG2), 130 (SP1), 140 (SP2); gcznie 549

3. Organizowanie form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych wzmacnianiu wiezi rodzinnych np.
* Wydarzenia — 3 (PG1), 4 (PG2), 14 (SP1), 3 (SP2), 6 (SP4), 3 (CPS); tacznie 33

liczba uczestnikow -350(PG1), 164 (PG2), 600 (SP1), 485 (SP2), 400 (SP4), 50 (CPS); Iacznie
2049

4. Realizacja programow zajgé profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy m.in. z
zakresu uwrazliwiania na problem przemocy, radzenia sobie ze zto$cig i agresjg oraz
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow. Promowanie zabaw, ksiazek i programéw wolnych od
przemocy wéréd dzieci i ich rodzicow

* Przeprowadzone programy — 69 (ORPA), 4 (PG2), 3 (SP1), 4 (SP2), 10 (SP4); tacznie 90

* Uczni6w— 1724 (ORPA), 82 (PG2), 293 (SP1), 467 (SP2), 211 (SP4); facznie 2777

5. Rozwigzywanie konfliktow w rodzinie z zastosowaniem mediacji rodzinnych

* Rodzin korzystajacych z mediacji — 10 (SR), 12 (ORPA), 3 (SP1), 2 (SP4); tacznie 27

6. Prowadzenie telefonu zaufania dla os6b z problemem przemocy w rodzinie.

* Dyzury — 48 (ORPA)



7. Udzielanie wsparcia dzieciom i mlodziezy z rodzin zagrozonych przemoc domowa w ramach
zaje¢ prowadzonych w K IS

* Dzieci objete wsparciem - 20

8. Identyfikowanie problemu przemocy w rodzinie poprzez realizacje Procedury NK

* Niebieskie Karty - 42 (KPP), 2(CPS), 1 (SPZOZ)

9. Udzielanie pomocy prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej dla osob doznajacych
przemocy oraz zagrozonych przemoca

* Porady prawne — 68 (ORPA), 12 (CPS); tgcznie 80 -

* Porady pedagogiczne — 7 (PG1), 1 (PG2), 45 (SP1), 2 (SP2), 60 (SP4); tacznie 115

* Porady psychologiczne — 136 (ORPA), 7 (PG1), 25 (SP1), 60 (SP4), 12 (CPS), 40 (PLU); Iacznie
280 ’

* Porady socjalne — 20 (SP1), 10 (SP4); tacznie 30

* Osoby objete wsparciem — 121 (KPP), 45 (ORPA), 7 (PG1), 25 (SP1), 2 (SP2), 10 (SP4), 30
(CPS); tacznie 240

10.Ograniczanie skutkéw przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie grup wsparcia, grup
samopomoc, grup psychoedukacyjnych dla ofiar przemocy w rodzinie

* Osoby uczestniczace w grupach wsparcia — 16 (ORPA), 6 (CPS), 24 (PLU); tacznie 46
* Grup — 2 (ORPA), 1 (CPS), 2 (PLU); tgcznie 5

11. Informowanie sprawcow przemocy o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy w
rodzinie oraz motywowanie 0s6b stosujacych przemoc do podjecia dzialan na rzecz zatrzymania
przemocy

* Sprawcow - 121 (KPP), 201 (SR); facznie 322

* NK czes¢ D — 8 (GR)

12. Izolowanie sprawc6éw przemocy poprzez zastosowanie (wdrozenie) instrumentow prawnych
w postaci nakazu opuszczenia lokalu, zakazu zblizania si¢ sprawcy do ofiary 8 (SR)

* Nakaz opuszczenia lokalu — 3 (SR)

* Zakaz zblizania sie sprawcy do ofiary — 5 (SR)

13.Prowadzenie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie, w tym
rodzicow i opiekunow

* Uczestnikéw — 8 (ORPA), 50 (PLU); tacznie 58



14. Udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach i seminariach organizowanych na szczeblu
powiatowym, wojewodzkim lub ogdlnokrajowym:

* Szkolen — 7 (SR), 2 (PG2), 25 (SP4), 2 szkolenia (CPS); tgcznie 36

* Uczestnikow — 5 (SR), 12 (PG1), 2 (PG2), 36 (SP1), 28 (SP2), 40 (SP4), 4 (CPS); tacznie 127

Niebieska Karta”

W  roku 2016 do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 37 formularzy
»Niebieska Karta” cz. A. Procedura ta zostala wszczgta przez Komende Powiatows Policji w
Sokotowie Podlaskim w 34 zgloszeniach, 2 zgloszenia dokonane przez pracownikéw socjalnych
Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim i 1 przez SPZOZ.

Procedura ,,Niebieskie Karty” objeto lacznie 34 rodziny.

Liczba ogdlna osob dotknietych przemoca — 35 (30 kobiet i 5 mezczyzn) , w tym 2 dzieci.

Liczba sprawcow przemocy — 34 (1 kobieta, 33 me¢zczyzn)

Ponadto w 2016 roku czlonkowie Zespotu prowadzili 9 spraw zwigzanych z procedura Niebieskiej
Karty z lat ubiegtych.

W 8 przypadkach dochodzito do kolejnych interwencji domowych. W zakresie niezbgdnym do
udokumentowania nowego zdarzenia funkcjonariusze KPP ponownie wypelnili formularz

,, Niebieska Karta” cz. A.

Z analizy posiadanej dokumentacji wynika, iz sprawcy przemocy to gléwnie mezczyzni, stosujacy
przemoc fizyczna i psychiczng po spozyciu alkoholu. Sytuacja rodzinna ofiar przemocy domowe;
jest systematycznie monitorowana przez pracownikéw socjalnych Centrum Pomocy Socjalnej
oraz dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji.

W uzasadnionych przypadkach rodziny dotkniete przemocg domowsg sa objete réznymi formami
pomocy spotecznej, w tym: pomoca finansowg, pomocg w formie positkow, wsparcia asystenta
rodziny, poradnictwa specjalistycznego: prawnego, psychologicznego, pedagogicznego. Ponadto
pracownicy socjalni CPS udzielaja osobom i rodzinom wsparcia w formie szeroko rozumianej pracy
socjalne;j.

Placéwki o$wiatowe prowadza dziatania dydaktyczno - profilaktyczne z zakresu zapobiegania
agresji stownej i fizycznej w kontaktach z opiekunami i réwiesnikami. Dzieci i miodziez oraz ich
rodzice maja mozliwo$¢ korzystania z pomocy edukacyjnej i terapeutycznej pracownikéw Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

W celu rozwigzania problemu przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach Zespol powotal
9 grup roboczych, ktére odbyty 12 spotkan. Sktad grupy roboczej ustalano adekwatnie do sytuacji
rodzinnej. W pracach kazdej grupy roboczej uczestniczyt dzielnicowy i pracownik socjalny, ktéry
byl zarazem koordynatorem grupy roboczej. W przypadku: rodzin z dzieémi powotywano

pedagog6éw szkolnych lub psychologa, rodzin objgtych nadzorem kuratora powolywano kuratora



zawodowego lub spolecznego, w rodzinach z problemem alkoholowym powolywano cztonkow
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
W 41 sprawach zakoriczono procedurg Niebieskiej Karty: w 11 przypadkach z uwagi na zakoficzenie
przemocy w rodzinie lub zrealizowanie indywidualnego planu pomocy oraz w 30 przypadkach ze
wzgledu na brak zasadnosci podejmowanych dziatan.

Whioski konicowe
Systematyczna ewaluacja Programu stanowi podstawe do jego doskonalenia, a co za tym idzie
wprowadzenia ewentualnych korekt, nowych, rozwigzan wynikajacych z dynamiki zmieniaj geych sie
uwarunkowan spolecznych oraz doswiadczeti podmiotow realizujgcych Program.
Problemy rodzin dotknietych przemocg domows moga by¢é skutecznie rozwigzywane jedynie przy
efektywnej wspdlpracy réznych osob 1 instytucji. Zasadnym jest wzmocnienie dzialan skierowanych
do sprawcOw przemocy, W tym w zakresie programow korekcyjno edukacyjnych oraz dziatania
o charakterze motywacyjnym. Z u{’vagi na interdyscyplinarno$é problemu przemocy w rodzinie
istotnym czynnikiem zwiqkszajécym skutecznoéé rozwigzywania problemoéw zwigzanych
z wystgpieniem przemocy domowej jest doskonalenie kadr, a przede wszystkim wspétdziatanie
lokalnych instytucji, poprzez przekazywanie istotnych informacji w obszarze prowadzonych
postepowan przez policj¢ i prokurature. Majac na uwadze rozmiar problemu przemocy w rodzinie
zasadnym jest umozliwienie rodzinom zagrozonych problemem przemocy domowej, ktore
wychowujg dzieci, wzigcia udziatu w warsztatach wzmacniajacych ich kompetencje rodzicielskie
i umiejetnosci wychowawcze.

Sugestie i wnioski wypracowane przez Zespoi Interdyscyplinarny:
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