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Szanowni Panstwo,

Jako Stowarzyszenie Unitum dziatajace na rzecz mieszkanicéw naszego miasta i powiatu, kierujemy
do Panstwa niniejszg petycje, majac nadzieje na jej pozytywne rozpatrzenie. Nasza inicjatywa wynika
z glebokiego przekonania o potrzebie wspolnego dziatania na rzecz dobra wspélnego, co jest zgodne
z warto$ciami chrzescijanskimi, takimi jak troska o blizniego, odpowiedzialnos¢ za otaczajace nas

Srodowisko oraz budowanie wspdlnoty opartej na wzajemnym szacunku i solidarnosci.

W zwiazku z powyzszym, zwracamy si¢ réwniez z uprzejma prosba o opublikowanie tresci niniejszej
petycji na Panstwa stronie Biuletynu Informacji Publicznej (BIP). Zgodnie z art. 8 ust. 1 ustawy z
dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz.U. z 2014 r. poz. 1195), podmiot rozpatrujacy petycje ma
obowigzek zamieszczenia jej tresci na swojej stronie internetowej, w tym w BIP. Publikacja ta
przyczyni si¢ do zapewnienia przejrzystosci procesu rozpatrywania petycji oraz umozliwi

mieszkarnicom dostep do informacji o podejmowanych inicjatywach obywatelskich.

PETYCJA
W sprawie: utworzenie oraz zapewnienie stalego, wieloletniego utrzymania lak kwietnych na
terenie miasta Sokoléw Podlaski — w szczegélnosci na obszarach osiedli mieszkaniowych oraz
wzdluz przydroznych paséw zieleni.
Na podstawie art. 63 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, art. 2 ust. 3 oraz art. 241 Kodeksu
postepowania administracyjnego (Dz.U. 2023 poz. 775), a takze w oparciu o ustawe z dnia 8 marca

-

1 ) )




1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2023 poz. 40), my, nizej podpisani mieszkancy, skladamy

niniejszg petycje i zwracamy si¢ z uprzejma prosbg do wladz Sokolowa Podlaskiego o:

Postulat:

Postulat stowarzyszenia

Jako Stowarzyszenie Unitum dzialajace na rzecz mieszkafcow miasta i powiatu, postulujemy
utworzenie oraz zapewnienie stalego, wieloletniego utrzymania lak kwietnych na terenie miasta
Sokoléw Podlaski — w szczegélnosci na obszarach osiedli mieszkaniowych oraz wzdluz

przydroznych paséw zieleni.

W naszej ocenie, wdrazanie tego rodzaju rozwiazah w przestrzeni miejskiej niesie za sobg szereg
istotnych korzysci ekologicznych, spolecznych, edukacyjnych i estetycznych. Uzasadnienie

niniejszego postulatu przedstawiamy w dalszej czesci petycji.

Uzasadnienie

L. L3ki kwietne — sprawdzone rozwiazanie w skali kraju

Doswiadczenia miast w Polsce

Laki kwietne z powodzeniem funkcjonuja w wielu polskich miastach, stanowigc nowoczesng i
zréwnowazong alternatywe dla tradycyjnych trawnikéw. Ich zakladaniem i utrzymaniem zajmujg sig
zar6wno miejskie jednostki organizacyjne odpowiedzialne za zielen, jak i spétdzielnie

mieszkaniowe, kluby ekologiczne, czy lokalne spolecznosci.

Rozwigzanie to znajduje zastosowanie zaréwno w duzych aglomeracjach, jak i w mniejszych
misjscowoéciach, co dowodzi jego uniwersalnodci oraz skutecznosei w réznych warunkach

przestrzennych i spolecznych.

Przyklady z duzych miast
° Warszawa
Stolica Polski od kilku lat rozwija program 1gk kwietnych w przestrzeniach publicznych.
Szczegblnie widoczne sg one na Polu Mokotowskim, w Parku Skaryszewskim oraz wzdluz
niektérych arterii komunikacyjnych. Wiadze miasta promuja je jako spos6b na poprawg

retencji wody, redukcje hatasu i ochron¢ bior6znorodnosci.



* Krakow
Miasto realizuje projekty miejskich gk m.in. na terenach Blon, wokot osiedli

mieszkaniowych oraz przy placéwkach edukacyjnych. Krakéw promuje taki rowniez w

dzialaniach edukacyjnych i ekologicznych.

Mniejsze miasta — lokalne sukcesy
¢ Siedlce
W Siedlcach Iaki kwietne pojawily si¢ przy osiedlach oraz w pasach zieleni przyuliczne;.
Projekt zostal przyjety pozytywnie przez mieszkancow, zwigkszajac estetyke przestrzeni i
wspierajac lokalng biordznorodnosé.
® Nysa
Wiladze miasta wykorzystaly taki kwietne jako element adaptacji do zmian klimatu —

wspomagajgc walke z miejskg wyspa ciepla i wspierajac naturalng retencje wody.

® Y.eczna
W niewielkim miescie (ok. 20 tys. mieszkancow) taki kwietne staly si¢ czescig lokalne;j
zieleni miejskiej, przynoszac korzysci estetyczne, ekologiczne i edukacyjne. Przyktad Eecznej
pokazuje, ze takie rozwiazania mogg by¢ skutecznie wdrazane réwniez w miastach o

ograniczonych zasobach.

Wdrazanie Ik kwietnych w miastach i gminach przynosi szereg korzysci srodowiskowych,
estetycznych, spotecznych, edukacyjnych oraz ekonomicznych. Praktyka wielu polskich
samorzadow — zarowno w duzych aglomeracjach, jak i mniejszych miastach — potwierdza ich wysoka

wartos$¢ uzytkowa, ekologiczng i spoteczna.

II. Korzysci Srodowiskowe i przyrodnicze gk kwietnych.

® Wzrost bioréznorodnosci Laki kwietne stanowig niezwykle cenne siedlisko dla szerokiego
kregu organizméw, w tym pszczot, trzmieli, motyli, ptakéw oraz drobnych ssakow. Te
organizmy odgrywaja kluczowa role w funkcjonowaniu ekosystemow, szczegdlnie w zakresie
zapylania roslin, co ma bezposredni wplyw na plony rolnicze oraz rozw6j dzikich roglin.
Wzrost bior6znorodnosci w takich ekosystemach przyczynia sie réwniez do zwickszenia

stabilnosci i odpormosci na zmiany klimatyczne oraz zaklécenia ekologiczne.

° Zdolnos¢ retencyjna Roslinnos¢ takowa charakteryzuje si¢ wyzsza zdolnoscia do
zatrzgmywania wody w poréwnaniu z tradycyjnymi trawnikiem. Dzieki glebszym systemom
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korzeniowym, laki mogg skuteczniej absorbowaé deszczéwke, co przeciwdziala powstawaniu
podtopien i zmniejsza ryzyko erozji gleby. W okresach suszy roslinnos¢ Iakowa utrzymuje
optymalny poziom wilgotnosci gleby, co wspiera jej mikroflora i faung, a takze poprawia

zdrowie roslin uprawnych.

Redukcja efektu miejskiej wyspy ciepla Obszary migjskie czgsto doswiadczajg zjawiska
miejskiej wyspy ciepta, gdzie temperatura powietrza jest wyzsza niz w otaczajgcych terenach
wiejskich. Laki kwietne majg zdolno$¢ do pochtaniania i wolniejszego oddawania ciepta w
poréwnaniu do asfaltowych czy betonowych nawierzchni. Ich obecno$¢ w przestrzeni
miejskiej przyczynia si¢ do obnizenia lokalnej temperatury, co zmniejsza ryzyko zdrowotnych
skutkéw upatéw, takich jak udary cieplne, oraz poprawia komfort Zycia mieszkafcow.

Oczyszczanie powietrza Rosliny fagkowe pelnig funkcje naturalnych filtréw powietrza,
wychwytujac szkodliwe substancje, takie jak pyly zawieszone (PM) oraz inne
zanieczyszczenia atmosferyczne. Dzigki temu, taki nie tylko poprawiaja jakos¢ powietrza, ale
réwniez wspieraja zdrowie ludzi i zwierzat, szczegoélnie w miastach, gdzie problem
zanieczyszczenia powietrza jest szczeg6lnie dotkliwy. Roélinnosé takowa zmniejsza takze

stezenie dwutlenku wegla (CO2).

Redukcja halasu Czeste koszenie trawnika, ktére jest standardem w przestrzeniach
publicznych, generuje hatas, ktéry moze zaktéca¢ spokdj mieszkancow 1 zwierzat. Przez
rezygnacje z regularnego koszenia, faki kwietne przyczyniajg si¢ do znacznej redukcji hatasu.
Rosliny, szczegblnie te o wysokich todygach, dziatajg jak naturalna bariera dZzwigkowa,
pochtaniajac dzwieki, co ma szczegdlne znaczenie w rejonach mieszkalnych i w poblizu drog

0 duzym nat¢zeniu ruchu.

Zwigkszenie estetyki przestrzeni Laki kwietne sa nie tylko korzystne dla $rodowiska, ale
takze dla estetyki przestrzeni miejskich. Ich kolorowe kwiaty przyciggajq wzrok, tworzac
malownicze krajobrazy, ktére poprawiaja jako$¢ zycia mieszkancow. Estetyczne walory fak
moga réwniez wplywacé na wieksze zaangazowanie spotecznosci w dbanie o srodowisko

naturalne oraz zwigkszenie swiadomosci ekologicznej.

Edukacja ekologiczna Lgki kwietne stanowiag doskonaly przestrzen do prowadzenia dziatan
edukacyjnych i popularyzacji wiedzy o ochronie srodowiska. Dzigki swojej réznorodnosci i
funkcjom ekologicznym, moga stanowi¢ platforme do organizowania warsztatow, wykladow
czy dzialan na rzecz poprawy bioréznorodnosci. Tego typu inicjatywy majg na celu
zwigkszenie $wiadomosci ekologicznej wsrod dzieci, mlodziezy i dorostych, ksztattujgc

proekologiczne postawy.



Wszystkie te korzysci sprawiaja, ze taki kwietne stajg si¢ nie tylko przyjaznym srodowiskiem dla
roslin i zwierzat, ale takze elementem poprawiajacym jakos¢ zycia ludzi oraz przyczyniajacym sie do

Zrownowazonego rozwoju przestrzeni miejskich.

IIL Korzysci spoleczne i zdrowotne lak kwietnych.

1. Poprawa zdrowia psychicznego i fizycznego.

Kontakt z natura, w tym z elementami zicleni miejskiej takimi jak laki kwietne, ma potwierdzony
naukowo, pozytywny wplyw na zdrowie czlowieka. Przebywanie w otoczeniu przyrody skutecznie
redukuje poziom stresu, poprawia koncentracje oraz ogélne samopoczucie. Réznorodne bodzce
sensoryczne — kolory kwiatow, zapachy ziot, dzwicki owadéw — dziataja kojaco, relaksujaco i

wspieraja rownowage emocjonalna.

W srodowiskach miejskich, gdzie czgsto wystgpuje deficyt zieleni oraz szybkie tempo zycia,
znaczenie takich przestrzeni rosnie — stanowia one naturalng przeciwwage dla stresoréw

cywilizacyjnych. Badania wykazuja, ze regularny kontakt z zielenia:
® zmniejsza ryzyko depresji i stanéw lekowych,

° zwicksza jakos¢ snu,

poprawia funkcje poznawcze,

® oraz zmniejsza potrzebe farmakoterapii psychotropewej u osob starszych.
Zréodta:

® WHO Europe — Urban green spaces and health (2016): htips://www.euro.who.int/
data/assets/pdf [ile/0005/321971/Urban-green-spaces-and-health-review-evidence.pdf

° Hartig, T. et al. (2014), Nature and health, Annual Review of Public Health:
https://doi.org/10.1 146/annurev-publhealth-032013-182443

° Fundacja Laka — htips://laka.org.pl/artvkuly/laki-i-zdrowic

2. Integracja spoleczna i aktywizacja lokalnych wspélnot

baki kwietne posiadaja duzy potencjat integracyjny i edukacyjny. Ich wspélne zakladanie,
pielegnowanie czy obserwacja moga staé si¢ pretekstem do miedzypokoleniowej wspoltpracy i

budowania lokalnych wigzi. Tego typu dziatania:
® sprzyjaja wzmacnianiu poczucia przynaleznosci do wspélnoty,

° aktywizuja osoby starsze, dzieci i mlodziez,



e mogg byé realizowane w formie warsztatéw, piknikéw edukacyjnych, spacerow

botanicznych,
e rozwijaja kompetencje spoteczne, w tym odpowiedzialnos¢ za przestrzen publiczng.

Szczegblne znaczenie majg tu programy partycypacyjne, w ktérych mieszkancy aktywnie
uczestnicza w projektowaniu i pielegnacji zielonych przestrzeni. Dzialania te pomagaja rowniez

przeciwdziata¢ wykluczeniu spolecznemu i samotnosci.
Zrédha:
o Instytut Rozwoju Miast i Regiondéw — Zieler: miejska jako przestrzen integracji

e WHO (2022), Nature, Biodiversity and Health — an overview of interconnections

e Polskie Towarzystwo Psychologii Srodowiskowej — hitps://www.ptps.org.pl

3. Edukacja ekologiczna i rozwijanie Swiadomosci przyrodniczej

FLaki kwietne s3 znakomitym narz¢dziem edukacyjnym — stanowia ,Zywe laboratorium przyrody”

w przestrzeni miejskiej. Umozliwiaja prowadzenie zajg¢ z zakresu:
* bioréznorodnosci (rozpoznawanie gatunkéw roslin i owadow),
® ochrony zapylaczy,
e cykli zycia roslin 1 owadow,
e przeciwdziatania zmianom klimatu,
 ekologicznego ogrodnictwa i gospodarki wodnej.

Dzigki temu, zaréwno dzieci, jak i dorosli, mogg rozwija¢ ekologiczng wrazliwos¢ oraz nabywac
wiedz¢ o $rodowisku w sposéb praktyczny i angazujacy. Laki umozliwiaja wspélprace szkol,
przedszkoli, organizacji pozarzadowych oraz mieszkancéw w ramach dziatah warsztatowych,

konkurséw przyrodniczych czy $ciezek edukacyjnych.

Zrodia:

e Fundacja E.gka — materiaty edukacyjne: https://laka.org.pl/edukacja

 Program "Szkota z klimatem" —  Ministerstwo Klimatu i Srodowiska:

https://www.sov.pl/web/klimat/szkola-z-klimatem

e UNEP — Connecting with nature fo care for nature (2020),



Dodatkowe aspekty spoleczne warte uwagi:

° Hortiterapia (terapia ogrodnicza) — coraz czesciej wykorzystywana w pracy z osobami
starszymi, osobami z niepetnosprawnosciami oraz w profilaktyce zdrowia psychicznego. £.aki
kwietne moga by¢ miejscem terapii, relaksu i aktywnosci ruchowe;.

° Poprawa jakosci Zycia — estetyczne, kolorowe i zadbane przestrzenie wplywaja na
postrzeganie okolicy jako przyjaznej, bezpiecznej i zdrowe;.

© Zaangazowanie szkol, przedszkoli i NGO - Ilgki moga staé¢ si¢ centrum sasiedzkiej

aktywnosci i inspiracja do projektow z zakresu edukacji, integracji i ochrony $rodowiska.

IV. Korzysci estetyczne i wizerunkowe lak kwietnych.
° Naturalne piekno i bogactwo koloréw

Laki kwietne wprowadzaja do przestrzeni miejskiej niepowtarzalne walory wizualne i zmystowe.
Kolorowe kwiaty, réznorodne formy ro$lin, a takze ich zmienno$é w ciggu sezonéw nadaja
przestrzeni naturalny, dynamiczny i estetyczny charakter. Oprécz wizualnych doznan, taki
dostarczajg takze przyjemnych zapachow, ktére uprzyjemniaja codzienne spacery i kontakt z
przyrodg. Tworzg one alternatywe dla monotonnych trawnikéw, wnoszac zycie i energie do

miejskiego krajobrazu.
® Podniesienie atrakcyjnosci osiedli mieszkaniowych

Obecnos¢ 1ak kwietnych w bezposrednim sasiedztwie osiedli wptywa pozytywnie na postrzeganie
danej lokalizacji jako bardziej nowoczesnej, $wiadomej ekologicznie i przyjaznej mieszkancom.
Takie przestrzenie sg zgodne z aktualnymi trendami w projektowaniu zieleni miejskiej, ktore coraz
czgscie) uwzgledniaja aspekty bioréznorodnosci i zréwnowazonego rozwoju. Dzieki temu zwicksza
sig atrakcyjnos¢ inwestycyjna okolicy, a mieszkancy chetniej identyfikuja sie z miejscem
zamieszkania.

® Budowanie unikalnego charakteru i tozsamogci miejsca

Laki kwietne mogg staé si¢ wizytowka osiedla lub dzielnicy — rozpoznawalnym elementem
krajobrazu, ktéry buduje lokalna tozsamos¢. Ich obecnosé wzmacnia poczucie dumy i przynaleznosci
wsrod mieszkanicow. Dajg rowniez mozliwosé angazowania spolecznosci lokalnej w dzialania
zwigzane z ich utrzymaniem lub edukacjg przyrodnicza, co sprzyja integracji i wspélnemu dbaniu o

przestrzen wspolna.

Dodatkowe korzysci wizerunkowe dla miasta i gminy:



e Pozytywny odbiér inicjatyw ekologicznych przez opini¢ publiczng.

* Mozliwo$é promocji miasta jako miejsca przyjaznego naturze i mieszkancom.

* Szansa na udziat w programach dotacyjnych oraz ekologicznych rankingach i konkursach (np.
Zielone Miasto, Eco-Miasto itp.).

Zrodla i inspiracje skorzystaj z informacji zawartych w sieci internetowej:
¢ Instytut Ochrony Przyrody PAN — Laki kwietne

» Fundacja L.aka — Korzysci z fak kwietnych

¢ Miasta dla klimatu — przewodnik po zielonej infrastrukturze

V. Korzysci ekonomiczne.
¢ Redukcja kosztéw utrzymania zieleni miejskiej

1. ZalozZenie wieloletnich lak kwietnych

Choé tylko poczatkowy koszt zatozenia taki kwietnej jest nieco wyzszy, inwestycja ta zwraca sig¢ w
dtuzszej perspektywie i zmniejsza wydatki dzieki nizszym kosztom utrzymania.

Zrédio: Fundacia £gka hups:/laka.ore.pl/o-lakach/jak/?utm_source
ja £.4q

2. Utrzymanie roczne wieloletniej laki kwietnej
Trawniki wymagaja regularnego koszenia, nawozenia, podlewania a nawet opryskow, co generuje
znaczne koszty. W przypadku igk kwietnych, utrzymanie ogranicza si¢ gtownie do 1-2 koszen

rocznie, bez koniecznosci nawozenia czy opryskow.

Zrédio: PerfectNest.pl hitps://perfectnest.pl/trawnik-czy-laka-kwietna/?utm_source

3. Ograniczenie zuzycia sprzetu i paliw
Rzadsze koszenie igk kwietnych przekiada si¢ na mniejsze zuzycie sprzgtu ogrodniczego oraz nizsze
zuzycie paliwa. To nie tylko oszczedno$¢ finansowa, ale takze korzys¢ dla srodowiska poprzez

redukcje emisji spalin i hatasu.

4. Mozliwos¢ przekierowania srodkow
Oszczednosci wynikajace z nizszych kosztéw utrzymania tak kwietnych mozna przeznaczy¢ na inne

inwestycje zwigzane z zielenig miejska, takie jak:
® Rewitalizacja terenéw zielonych

o Nowe nasadzenia drzew i krzewow



® Budowa matej architektury
* Edukacyjne programy ekologiczne

S. Potencjal pozyskania funduszy zewngtrznych
Inicjatywy zwiazane z zaktadaniem tak kwietnych moga by¢ wspierane przez rézne programy

krajowe i unijne, takie jak:
* Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej NFOSiGW)
¢ Program LIFE

Dzigki temu mozliwe jest czgsciowe lub petne sfinansowanie projektéw zwiazanych z tworzeniem

tak kwietnych, co czyni je jeszcze bardziej oplacalnymi.

) Przejscie z tradycyjnych trawnikéw na wieloletnie tgki kwietne przynosi wymierne korzysci
ekonomiczne, srodowiskowe i spoteczne. Niskie koszty utrzymania, mniejsze zuzycie zasobéw oraz
mozliwos¢ pozyskania dodatkowych funduszy sprawiaja, ze taki kwietne stanowia efektywne i

zrownowazone rozwigzanie dla terenéw zielonych w miastach.

VL. Utrzymanie zatrudnienia w sektorze zieleni miejskiej przy wprowadzaniu lak kwietnych.
Wprowadzenie tgk kwietnych jako alternatywy dla tradycyjnych trawnikow nie tylko nie zagraza
miejscom pracy w sektorze zieleni miejskiej, ale takze stwarza nowe mozliwosci rozwoju

zawodowego dla pracownikow.

1. Zmiana charakteru pracy — nowe kompetencje i zadania
Cho¢ 1gki kwietne wymagaja rzadszego koszenia (1-2 razy w sezonie), ich utrzymanie wiaze sie z
) innymi, specjalistycznymi czynnosciami, takimi jak:

® Odchwaszczanie i kontrola gatunkow inwazyjnych — regularne usuwanie niepozadanych

roslin w celu zachowania bioréznorodnosci.

* Selektywne cigcia — precyzyjne przycinanie roslin w odpowiednich terminach, aby wspieraé

rozw0j pozadanych gatunkow,

* Instalacja i konserwacja elementow wspierajacych faung — montaz domkow dla owadow

budek lggowych czy tzw domkéw dla jezy.

® Monitoring stanu tak — obserwacja i dokumentowanie zmian w ekosystemie laki, co

wymaga wiedzy z zakresu botaniki i ekologii.

Te zadania wymagajg od pracownikéw poszerzenia wiedzy i umiejetnosci, co przektada sie na ich
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rozwéj zawodowy i wzrost wartosci na rynku pracy.

2. Programy szkoleniowe i wsparcie dla pracownikéw
W odpowiedzi na rosngce zapotrzebowanie na specjalistow w zakresie utrzymania tgk kwietnych,

organizowane sg programy szkoleniowe, takie jak:

e Program szkoleniowy: Utrzymanie terenéw zieleni miejskiej dla zwi¢kszania
bioréznorodnosci i retencji — oferujgcy praktyczne szkolenia dla 0s6b zaangazowanych w
zarzadzanie zielenia miejska, wspierajacy wprowadzanie nowych metod utrzymania terenéw
zielonych.

Zrédlo:https://sendzimir.org.pl/projekty/miejskie-ostoje-bioroznorodnosci/program-szkoleniowy-
utrzymanie-terenow-zieleni-miejskiej-dla-zwiekszania-bioroznorodnosci-i-retencji/?utm

Dzigki takim inicjatywom, pracownicy majg mozliwo$¢ zdobycia nowych kwalifikac)i, co zwigksza
ich konkurencyjnosé na rynku pracy.

3. Stabilnos$é zatrudnienia i nowe mozliwoSci

Przeksztalcanie trawnikow w taki kwietne nie eliminuje miejsc pracy, lecz zmienia ich charakter.

Pracownicy sektora zieleni miejskiej nadal bgda odgrywaé kluczowa rolg w:

e Planowaniu i zakladaniu Igk kwietnych — przygotowanie terenu, siew odpowiednich

gatunkéw roslin.

* Piel¢gnacji i monitorowaniu lgk — dbanie o odpowiedni rozwdj roslinnosci, kontrola stanu

ekosystemu.

e Edukacji spolecznosci lokalnej — prowadzenie infrastruktury terenowe;j tablic edukacyjnych
na temat znaczenia gk kwietnych.

W zwiazku z tym, wprowadzenie gk kwietnych moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia zatrudnienia w

sektorze zieleni miejskiej, oferujgc pracownikom nowe, $ciezki kariery.

Transformacja trawnik6w w laki kwietne nie tylko nie zagraza miejscom pracy w sektorze zieleni
miejskiej, ale takze stwarza nowe mozliwosci rozwoju zawodowego, przyczyniajgc si¢ do tworzenia

bardziej zréwnowazonych i przyjaznych srodowisku przestrzeni miejskich.

Whioski — szerokie korzy$ci z wdrazania lak kwietnych
Wdrazanie tak kwietnych w przestrzeniach miejskich i gminnych staje si¢ coraz bardziej powszechng
praktyka w Polsce, co znajduje potwierdzenie w rosnacej liczbie udanych realizacji zarowno w

duzych aglomeracjach, jak i w mniejszych osrodkach miejskich oraz wiejskich. Doswiadczenia
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polskich samorzadéw jednoznacznie wskazuja, Ze 1aki kwietne stanowig rozwiazanie wysoce
funkcjonalne, wielowymiarowe i przysztosciowe — przynoszac jednoczes$nie wymiemne korzysci

Srodowiskowe, estetyczne, zdrowotne, spoleczne, edukacyjne oraz ekonomiczne.

Korzysci Srodowiskowe i klimatyczne
®* Wzrost bioréznorodnosci
L.aki kwietne wspierajg réznorodnosé biologiczna, zapewniajac miejsce bytowania i
zerowania dla zapylaczy (pszczdt, trzmieli, motyli), ptakdw, drobnych ssakéw i innych

organizméw, ktérych obecnosé w przestrzeni miejskiej jest coraz bardziej zagrozona. S3 to

ostoje przyrody w zurbanizowanym krajobrazie, kompensujgce straty siedliskowe zwigzane z

rozwojem infrastruktury.
* Retencja wody

Roslinnos¢ tgkowa — dzigki zréznicowanej strukturze i glteboko siegajacym korzeniom —

skutecznie zatrzymuje wodg opadowa, zmniejszajac ryzyko podtopieri i zwickszajac naturalna

wilgotnosé gleby. Jest to szczegdlnie istotne w obliczu coraz czestszych epizodow
intensywnych opadow i przesuszania sie gleby.

¢ Redukcja efektu miejskiej wyspy ciepla
W poréwnaniu z utwardzonymi powierzchniami, taki kwietne wykazuja znacznie nizszg
zdolnos¢ do akumulowania i emitowania ciepta. Dzialajg jako naturalne regulatory

temperatury, ograniczajac przegrzewanie si¢ miast i poprawiajgc mikroklimat lokalny.

® Poprawa jako$ci powietrza

Laki pelnig funkcjg biologicznego filtra — pochtaniajg pyly zawieszone (PM10, PM2.5),

ograniczaja poziom zanieczyszczen komunikacyjnych oraz przyczyniajg si¢ do pochlaniania

CO: poprzez proces fotosyntezy. To istotny wkiad w poprawe zdrowia publicznego.

® Poprawa struktury gleby i magazynowanie wegla

Systemy korzeniowe roslin gkowych zwiekszaja przepuszczalnosé, napowietrzenie i zdolno$é

sorpcyjna gleby. Jednoczes$nie wspomagajg sekwestracje wegla organicznego w glebach - co

ma kluczowe znaczenie w przeciwdziataniu zmianom klimatycznym.

* Odpornosé na susze

W odré6znieniu od trawnikow, ktdre w czasie upatow szybko z6tkng i wymagajg intensywnego

podlewania, 1aki kwietne sa naturalnie przystosowane do warunkéw suszy. Dzieki gteboko

ukorzenionym gatunkom i réznorodnosci biologicznej potrafig samodzielnie przetrwaé okresy

deficytu wody.
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Korzysci estetyczne i krajobrazowe

* Nowa jakos§¢ estetyczna przestrzeni
E.aki kwietne wnosza do przestrzeni publicznej koloryt, zmiennos¢ i naturalny rytm przyrody.
Zastepuja monotonng zielef trawnikéw barwnymi kompozycjami kwiatéw i traw, co sprawia,
ze krajobraz staje sie bardziej atrakcyjny, przyjazny i zapraszajacy.

e Zmiennos$¢ sezonowa
Naturalne cykle kwitnienia sprawiaja, ze taki stale si¢ zmieniaja — od wiosennej eksplozji
kwiatow po jesienne zasuszenia i strzeliste trawy. Ta sezonowa dynamika przyciaga uwage
mieszkancéw, wzbudza ciekawo$é i wprowadza rytm natury do miejskiego zycia.

¢ Unikalny wizerunek miejsca
E.3ki mogg petni¢ funkcje wizytowki osiedla, dzielnicy czy miasta. Podnoszg atrakcyjnosé
przestrzeni publicznych i staja si¢ elementem rozpoznawczym danego miejsca, wzmacniajgc

jego tozsamos¢ oraz przyciagajac turystow i inwestorow.

Korzysci zdrowotne i psychologiczne

e Poprawa zdrowia psychicznego
Zielen dziala kojgco na uktad nerwowy. Kontakt z naturalng roslinnosciag — w tym z
kwitnacymi takami — obniza poziom kortyzolu (hormonu stresu), zwigksza koncentracjg i
poprawia ogdlne samopoczucie psychiczne mieszkancow.

¢ Terapia przyroda (hortiterapia)
Laki stwarzaja idealne warunki do prowadzenia dziatan terapeutycznych. Sg przestrzenig
naturalng do organizacji ogrodéw spotecznych, terapii sensorycznej, zaje¢ z dziemi czy
seniorami — co wspomaga zdrowie fizyczne i psychiczne uczestnikow.

e Zwickszenie aktywnosci fizycznej
Estetyczne i przyjemne otoczenie naturalnie zachgca mieszkaficow do aktywnego
wypoczynku: spacerow, joggingu, jazdy na rowerze, rekreacji z rodzina. To bezposrednio

przektada sie na profilaktyke choréb cywilizacyjnych.

Korzysci spoleczne i edukacyjne
e Integracja i aktywizacja lokalnej spolecznosci
Wspdlne projektowanie, zaktadanie i opieka nad Iakami sprzyjaja budowaniu wiezi
sasiedzkich. Dziatania te integruja mieszkancow wokot wspélnych celéw, wzmacniajg

lokalng tozsamos¢ i poczucie sprawczosci.
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Edukacja ekologiczna

Laki sg doskonalg baza edukacyjng — moga stuzy¢ jako plenerowe klasy biologii, ekologii 1
przyrody. Ucza dzieci, mtodziez i dorostych zrozumienia proceséw przyrodniczych, roli
zapylaczy, adaptacji do zmian klimatycznych.

Budowanie wspélnoty i tozsamosci miejsca

Dzigki mozliwosci angazowania si¢ mieszkarficow w zaktadanie i utrzymanie tgk, wzrasta ich
poczucie wspotodpowiedzialnosci za przestrzen publiczng. Projekty lgkowe czesto staja sie

symbolem troski o dobro wspdlne.

Korzysci ekonomiczne i zarzadcze

Nizsze koszty utrzymania zieleni

Laki nie wymagaja czestego koszenia (zwykle tylko 1-2 razy w sezonie), podlewania czy
nawozenia, co w skali roku znaczaco obniza koszty eksploatacji terenéw zielonych.
Oszczednosci w dhuzszej perspektywie

Redukcja zuzycia paliw kopalnych, inaczej wykorzystana liczba roboczogodzin, rzadsze

uzycie maszyn — to wszystko sktada si¢ na mozliwos¢ oszczednosci w budzetach miejskich i

wspolnotowych.

Ograniczenie koniecznosci stosowania nawozéw i chemii

Ekosystemy akowe funkcjonuja w sposéb samoregulujacy — nie wymagajg sztucznego
wspomagania nawozami czy pestycydami. Dziata to na korzy$¢ zdrowia ludzi, gleby 1 wod

gruntowych.

Elastyczno$¢ zastosowania

Zastosowanie w réznych typach przestrzeni
Laki kwietne doskonale sprawdzaja si¢ na:

terenach osiedli mieszkaniowych,

parkach, skwerach i zieleni urzadzone;j,

pasach przydrogowych i rondach,

nieuzytkach i terenach zdegradowanych,

wzdtuz ciekéw wodnych, brzegach rowow melioracyjnych,

w poblizu szkdt, przedszkoli i instytucji publicznych.

Ich adaptowalno$¢ sprawia, ze sg idealnym narzedziem do rekultywacji, zazieleniania i estetyzacji
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réznorodnych przestrzeni.

Wsparcie lokalnego rynku pracy i dlugofalowe utrzymanie miejsc pracy
e Zréwnowazone zatrudnienie i odpornos¢ na automatyzacje
Eaki kwietne oferujg znacznie wigkszy potencjat w zakresie tworzenia trwatych, lokalnych
miejsc pracy w poréwnaniu do tradycyjnych trawnikéw. Ich zalozenie i pielegnacja wymaga
specjalistycznej wiedzy z zakresu botaniki, ekologii miejskiej, ochrony przyrody, co przeklada
sie na rozwdj kompetencji.w sektorze zielonej gospodarki.
W przeciwienstwie do pielegnacji trawnikoéw, ktora jest coraz bardziej zautomatyzowana (m.in.
poprzez zastosowanie samojezdnych kosiarek), laki kwietne wymagaja interwencji ludzi — od
planowania i siewu, przez monitoring bioréznorodnosci, po dzialania edukacyjne i partycypacyjne.
Oznacza to, ze stanowig diugoterminowe zrodlo zatrudnienia dla ogrodnikéw, edukatoréw,
organizacji pozarzagdowych i firm specjalistycznych.
W perspektywie rozwoju miast odpornych na kryzysy klimatyczne i spoleczne, tgki kwietne wpisujg
si¢ w model zréwnowazonego, spolecznie odpowiedzialnego zarzadzania przestrzenia, kiory nie
tylko chroni $rodowisko, ale rowniez zapewnia stabilno$¢ zatrudnienia i rozwdj lokalnych

kompetencji.

Podstawy prawne wspierajace zaktadanie lak kwietnych
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej — art. 5
Zgodnie z art. 5 Konstytucji RP, ,, Rzeczpospolita Polska strzeze niepodleglosci i nienaruszalnosci
swojego terytorium, zapewnia wolnosci i prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczehstwo
obywateli, strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrong srodowiska, kierujgc si¢ zasadg
zZréwnowazonego rozwoju.”
Powyzszy zapis zobowiazuje wladze publiczne do podejmowania aktywnych dziatan na rzecz
ochrony $rodowiska naturalnego. Zaktadanie fak kwietnych jako elementu zieleni miejskiej jest
zgodne z t3 konstytucyjng zasada — przyczynia si¢ do ochrony bioréznorodnosci, poprawy jakoscei

powietrza, retencji wody oraz ograniczenia miejskiej wyspy ciepla.

2. Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz.U. 2023 poz. 1336)

Ustawa ta wprost wskazuje na potrzebg zachowania i wspierania bior6znorodnosci oraz
odpowiedzialnego zarzgdzania zasobami przyrodniczymi. Zgodnie z art. 2 ustawy:

,, Celem ochrony przyrody jest zachowanie bioréznorodnosci, zapewnienie cigglosci istnienia

gatunkéw oraz utrzymywanie procesow ekologicznych.”
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Tworzenie Iak kwietnych jest bezposrednia realizacjg tego celu, poniewaz:
® wspiera populacje zapylaczy (pszczoty, motyle, trzmiele),
® umozliwia rozwoj naturalnych mikroekosysteméw miejskich,

°® ogranicza ingerencj¢ w srodowisko poprzez rezygnacje z intensywnego koszenia i

chemikaliow,

* promuje $wiadomos$¢ ekologiczng wsréd mieszkancow.

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2023 poz. 40)

Ustawa ta daje jednostkom samorzadu terytorialnego podstawe prawng do podejmowania dziatah na
rzecz ochrony Srodowiska oraz ksztaltowania fadu przestrzennego. Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 113
ustawy, do zadan wlasnych gminy naleza: ,, fadu przestrzennego, gospodarki nieruchomosciami,
ochrony srodowiska i przyrody oraz gospodarki wodnej” oraz. ,, zieleni gminnej i zadrzewien”.

Laki kwietne, jako forma zarzadzania terenami zielonymi, w pelni mieszcza sie w zakresie tych
zadan wilasnych. Gmina moze podejmowac uchwaly oraz realizowa¢ projekty zmierzajace do
przeksztalcenia tradycyjnych trawnikow w taki kwietne, kierujgc si¢ interesem publicznym i

ekologicznym, estetykg oraz poprawg jakosci zycia mieszkancow.

Zarzadzanie przestrzenia zamieszkania w nauczaniu Kosciola Katolickiego — kontekst lak

kwietnych

Kosciot Katolicki, poprzez swoje dokumenty i nauczanie, wskazuje na konieczno$é
odpowiedzialnego zarzadzania przestrzenig zyciowsg. To nie tylko kwestia estetyki czy
funkcjonalnosci, ale takze troski o stworzenie, dobra wspélne a nawet duchowy wymiar zycia

cztowieka.

Troska o stworzenie jako obowigzek moralny

W encyklice Laudato si’ papiez Franciszek przypomina, ze troska o ziemie to moralny obowiazek, a
srodowisko naturalne jest wspdlnym dziedzictwem ludzkosci. Katechizm Kosciota Katolickiego
(KKK 2415) naucza, ze czlowiek ma zarzadzaé $wiatem z szacunkiem i z mysla o przysziych
pokoleniach. Juz w 1990 roku $w. Jan Pawet II mowit o ekologii jako obowigzku moralnym,

wzywajgc do duchowej przemiany i etycznej $wiadomosci wobec Srodowiska.

Pigkno i harmonia przestrzeni jako droga do Boga

Pigkno stworzenia i przestrzeni, ktdrg cztowiek ksztattuje, jest odblaskiem Stwoércy. KKK 2501
wskazuje, ze sztuka i estetyka majg wymiar duchowy. Sw. Jan Pawel Il w Liscie do artystéw (1999)
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pisat, ze pigkno prowadzi do kontemplacji, a przestrzefi powinna sprzyja¢ rozwojowi duchowemu i
relacjom miedzyludzkim. ¥.aki kwietne jako forma harmonijnego wspoélistnienia z naturg sg wyrazem

tej duchowo-estetyczne) wizji.

Planowanie przestrzeni z mysla o wspélnocie

Kosciot podkresla, ze rozwoj przestrzenny powinien opieraé si¢ na zasadzie dobra wspolnego (KKK
1925). Jan Pawet Il w Centesimus Annus podkreslat, ze urbanistyka ma shuzy¢ nie tylko ekonomii, ale
takze duchowosci i wspolnocie. Laki kwietne moga staé sie¢ przestrzenig integracji, kontemplacji i

edukacji ekologicznej — miejscem spotkania z przyroda i z drugim czlowiekiem.

Benedykt XVI dodawal, ze zarzadzanie przestrzenia to wyraz mitosci spolecznej i odpowiedzialnosci

za przysztos¢ (Caritas in veritate, 51).

Wspélnotowy wymiar dzialan ekologicznych

Kosciol wzywa lokalne wspdlnoty do aktywnego wspottworzenia przestrzeni zycia. Parafie, rodziny,
szkoly moga zaklada¢ ogrody, prowadzi¢ edukacje ekologiczng i wspiera¢ lokalne inicjatywy, takie
jak 1aki kwietne. Takie dziatania to wyraz odpowiedzialnosci i solidarnosci.

Majac na uwadze powyzsze argumenty oraz szerokie spektrum korzysci wynikajacych z zakladania
lak kwietnych, wyrazamy nadziej¢ na wlasciwe i odpowiedzialne podjgcie tego tematu przez wladze
lokalne. Jestesmy gotowi do dialogu i wspolpracy, jesli zajdzie taka potrzeba, w celu wspolnego

wypracowania najlepszych rozwigzan stuzacych mieszkaficom oraz Srodowisku naturalnemu.

7 wyrazami szacunku oraz zyczeniami trafnych, madrych decyzji,
WICEPREZES ZARZADU

Stawarzyszenia “Us: -+ 3" Stowarzyszenie Unitum

" Ten Sw.'iat zostal nam dany przez Boga,
aby$my wspottworzyli go i czynili lepszym —

na chwale Bozg i dla pozytku ludzi.

Do wiadomosSci:
Sokolowska Spoéldzielnia Mieszkaniowa, Sz Pan Prezes:
® Adres:
Spéldzielnia Mieszkaniowa ""Nasz Dom'" Sz. Pan Prezes:

e Adres: T o
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Spoldzielnia Mieszkaniowa ""Nasza" Sz. Pan Prezes: Strate .
® Adres: _.
Spéldzielnia Mieszkaniowa przy Cukrowni Sz. Pan Prezes:

e Adres:- ’ T L

-

Sokolowskie Towarzystwo Budownictwa Spolecznego Sp. z 0.0. Sz. Pan Prezes:

Diecezja Drohiczynska.

Jego Ekscelencja,
Biskup Diecezji Drohiczynskiej, S

v

Zjednoczenie Katolicko Narodowe Srodkowo Wschodniej Polski

Mazowiecki Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska (WIOS)

8- 7 A Tnan

-

° Ministerstwo Klimatu i Srodowiska = -
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